
 
 

介護者家族の会 研修会 ～心にゆとりの持てる介護に向けて～ 
  

 

認知症をお持ちの方への介護について、誰にでも起こりうる課題や悩みの情報共有を図り、またどのような心の持ち方で介護に向き合っていくか 

を考えます。今後、被介護者だけでなく介護者も心にゆとりを持ち生活ができるよう、認知症の方に対する支援方法の実践について学びましょう。 
 

 

 

 

 

テーマ「認知症介護との向き合い方」 
講師 社会福祉法人慶生会 瑞光宛エリア次長   認知症介護指導者 松原宏樹氏 

平成１５年１１月、地域発の「認知症について考える会（だいじょうぶネット）」を発足。公立小学校 PTA 教室を会場に活動が行われる。現在では月２回、 

認知症支援に関する専門職向けの勉強会や人材育成、家族介護者への支援を地域住民と共に取り組まれている。 

  

 

日時  平成２７年１月２４日（土）          

１３：３０～１５：００                 
 

場所  羽曳野市役所  
A 棟中・東（２階会議室）              

 

対象   ・羽曳野市介護者家族の会 会員・援助会員様 

              ・市内居宅介護支援事業所 様 
                
 

    《参加申込》 羽曳野市社会福祉協議会    木村・奥山 ℡ ０７２－９５８－２３１５ 

   

   

 

定員    ５０名 
 

 

参加費   無料 
                          

お申込   １月２１日（水）まで  


